Posicao
1
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Dorsal
503
516
507
513
504
501
508
102
509
511
514
510
518
515

Atleta
Abel Santos
Carlos Cardoso
Bruno Pereira
Rui Ramos
Tiago Dionisio
Paulo Nunes
Fernando Rosete
Sénia Nunes
Carolin Féhr
Carmen Vidal
Luis Frade
Juliana Campos
Kenneth Canney
Alvaro Pinto

Escalao
M40
M50
M-SENIOR
M40
M50
M50
M50
F40
F-SENIOR
F40
M40
F40
M40
M60

Maratona

Pos. Escalao
1
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Equipa
CDbP
CAL - Clube Atletismo de Lamas
Monsanto running team
RUN 4 FUN

Sénia Nunes

Carmen Vidal

A D Real Academia

Tempo
3:24:53
3:26:15
3:42:28
4:05:21
4:18:09
4:45:56
4:48:55
5:05:50
5:25:03
5:30:37
5:30:38
5:57:44
6:13:33
6:43:54

Ritmo
4:51
4:53
5:16
5:48
6:07
6:46
6:50
7:14
7:42
7:50
7:50
8:28
8:51
9:34



